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Achilles Tendonitis  
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Progression of Tendo‐Achilles Tendonitis 
Normal  Mild  Severe 

Increased signal in  
Paratenon and tendon  

Fusiform thickening of TA  
with focal very high signal 
area indica;ng mucoid 
degenera;on 



Pathophysiology  
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•  Symptoms 

•  Signs 
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Interstitial Tear of Tendo‐Achilles 

Tear 

Oedema 



Treatment 
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•  Conserva;ve  

•  Opera;ve  
  Open 
  Arthroscopic  
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Open Debridment  
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Open Debridment  



Achilles Tendon Rupture 
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•  Symptoms 

•  Signs 



Treatment 
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•  Conserva;ve  

•  Opera;ve  
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Open Repair  
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